GUIDELINES FOR EXTRAORDINARY MINISTERS OF HOLY COMMUNION

NHUNG BIEU HUGNG DAN DANH CHO
CAC THUA TAC VIEN THANH THE

DAN NHAP

Vin Phong Pic Trach vé Phyng Vu cta Giao phan da soan nhitng huéng dan sau day danh cho
cac Thura Tac vién Thanh Thé trong cac Thanh I¢ Chda nhat cing nhu cac nghi thirc Phung vu
khéc.

Muc dich cia nhiing huéng dan nay la dé dwa ra nhing diéu can Iuu y va nhitng nguyén tac chung
vé cong tac muc vu quan trong nay. Nhitng huéng dan nay quy dinh rd rang nhitng quy luat phung
vu Vé vai trd cua cac Thira Tac vién Thanh Thé, nhitng nhu Cau vé phung vu Thanh Thé, va nhiing
gi ma Gido Hoi hoan vii va Gido Hai dia phuong mong mudn.

THUA TAC VIEN THANH THE

1. Viéc trao Minh Thanh Chia trong cac Thanh 1€ trudc hét 1a viéc cua cac Giam muc, Linh
Muc, va Pho té. Trong moi cir hanh Thanh Thé, nén c6 dii Thira tac vién cho Rudc L& dé
viée Ruée L& duge ton nghiém va quy ci. Vi nhitng bénh nhan va nhiing ai khong thé
tham dy Thanh 1& can duoc nudi dudng doiséng linh hon qua viéc Rudc Lé nén Gido hoi
cho phép ngudi gido dan véi vai tro 1a Thira tac vién Thanh Thé duoc tham du vao Bi tich
cao trong nay qua viéc trao Minh va Mau Thanh Chuta cho dan Nguoi. Cac Thira Tac vién
Théanh Thé con 1a chirng nhan Puc tin ctia Bitich Thanh Thé trong viéc tham du va chia sé
ban tiéc Thanh Thé va Hy 1& ctia Puc Ki-t6. Do d6, cong viéc muc vu nay phai duoc coi 1a
cao trong va dang kinh nht.

2. Vi nhitng ly do néu trén ma Bo Phung Ty va Bi Tich da dwa ra nhirng nguyén tic chung va
rd rang cho cac Thira Tac vién Thanh Thé. Khi khong c6 du Linh myc va Pho té dé trao
Minh Thanh Chuacho gido dan tham du, thi nhitng nguoi da duoc chi dinh lam Thira Tac
vién Thanh Thé dugc tham gia vao viéc trao Minh va Mau Thanh Chia. Ciing nén nhé
rang, nhirng Thira Tac vién c6 chuac thanh, néu hién dién, thi duoc coi 1a cac Thira T4c vién
chinh thurc, ¢6 dii tham quyén dé trao Minh va Mau Thanh Chda, va ho nén lam, ngoai tnr
truong hop ho bi dau yéu khéng thé 1am dugc. (Inestimable Donum, 10, Redemptionis
Sacramentum 158).

NHUNG PIEU KIEN CAN THIET
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Nhitng ngudi Cong gido di dugc chiu Phép Rira toi va Phép Thém strc va du 25 tudi déu
c6 thé tro thanh Thira Tac vién Thanh Thé. Ho phai 1a nhitng ngudi chan thanh sbng theo
tinh than Phic Am. Néu ho di lap gia dinh, thi Phép Hon phdi ho Ianh nhan phai duoc cir
hanh theo luat Giao hoi (nhitng ngudi di ly di khdng dugc 1am Thira TAc vién Thanh Thé).
Ho phai 1a nhirng ngudi thuong xuyén tham du Thanh 18 ngay Chia nhat va séng trong an
sing. Riéng nhirng ngudi dudi 25 tudi phai duoc Cha xir dé nghi theo ting trudng hop.

Nhitng ngudi da dugc chon lam Thira Tac vién Thanh Thé can phai dwoc huan luyén tai
gido xir, dugc birc Giam muc hoac dai dién caa Ngai uy thac dé lam Thira Tac vién tai
mét gido xur, duoc chinh thurc chi dinh va tuyén hira trudc khi bat dau cong tac muc vu
nay.

Tat ca nhirng Thira Téc vién Thanh Thé méi can duoc chinh thirc chi dinh véi nghi thire
tuyén hira va trao tac vy, cach tot nhat Ia vao mét Thanh lé Chda nhat. Nghi thirc nay cé
ghi trong sach Ban Phép Lanh (Book of Blessings, Ch. 63).

Danh sach cua nhiing nguai dugc chi dinh lam Thura Tac vién s€ duoc gui cho Van Phong
bac T(éch Phung Vu cua Gi&o phan. Nhiém ky cua cé(; Thura Tép vién Thanh Thé la hai
nam toi da, nhung co6 thé dugc tai nhiém néu Cha xu thay can thiét.

Céac Thira Tac vién Thanh Thé can an mic thich hop. Ho c6 thé deo Théanh gia hay mot
huy hiéu gi dé biéu dat cho vai trd caa minh. Ho khéng duoc mic 4o ‘alba’ (4o dai tring
danh cho Tu té) vi ho, trudc hét va trén hét, 1a nhirng thanh phan cia cong doan tham du
vao viéc phung vu.

it nhat m&i nam mat lan cac Thira TAc vién Thanh Thé trong glao X hay cong doan Can
tham duy cac budi sinh hoat chung hay tinh tdm véinhau dé trau d6i doi song Prc tin va cau
nguyén, cung nhu cam két viéc thi ‘hanh trach nhiém cua minh. Trong d1p nay, ho cling c6
thé chia sé va thao luan véinhau vé nhitng van dé nay sinh khi thi hanh viéc phuc vu.

Tt ca cac Thira TAc vién Thanh Thé déu duockéu goi tham du cac budi thao luan vé Phung
vudo Van Phong Dac Trach Phung Vu Giao phéan t6 chic, cting nhu cac khoa héi thao khac
do céac van phong hay hoi doan khac t6 chac (chang han nhu Pai hoi Giao ly).

CACNGHI THUC TRONG THANH LE

Céc Thira Tac vién Thanh Thé 1a mot phan cua cong doan dan Chia. Ho can tham dy Thanh
I& cach tich cuc bang viéc doc chung nhitng 161 nguyén, hat cac bai hat chung, nghe Loi
Chuia vacuing hiép y dang I€ v&i cong doan. Céac hanh dong va ctr chi cia ho ciing theo mot
cung cach nhu cong doan. Thong thuong, ho ngdi chung véi cong doan trong khi tham duy
Thanh I&. (SLR 95, 96)

Néu nha tam c6 Minh thanh Chda dugc dat trén cung thanh (phia sau ban thd), cac Linh
muc va cac Thira Tac vién phai bai gdi (khi di ngang qua nha tam) truéc va sau Thanh I8,
nhung khong phai béi gbi trong Thanh 18. Cac Thira Tac vién khac phai bai gbi bt cu ldc
nao di ngang nha tam c6 Minh Thanh Chda. (SLR 274)
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Sau nghi thirc Chic Binh an, cac Thira Tac vién Thanh Thé tién I&n cung thanh. Sau khi
Linh myc va Pho té chiu Minh Thanh Chua (Ruéc 18), cac Thira Tac vién Thanh Thé tién
dén gan ban tho, dirmg tai mot noi thuan tién va ruéc Minh va Méau Thanh Chua. (SLR 162,
CCRL 38)

Ghi Cha: Néu ca cong doan khdng ruéc Mau Thanh thi ciing khong nén cho cac Thura Tac
vién Thanh Thé ruéc Mau Thanh. Tuy nhién, tai Giao phan Orange hién nay, nghi thic
thdng thuong Ia cho rudc I bang ca hai cach: Minh va Mau Thanh Chua.

Sau khi Thtra Tac vién Thanh j’hé da rugc 1€ xong, Linh myc trao chén 'Ehénh c6 dung Minh
hodc Méau Thénh Cha cho thay Pho té va cac Thira Tac vién Thanh Thé. (SLR 162, CCRL
40)

Sau khi cho ruéc I8 xong, néu con Mau Thanh trong chén thi phai uéng hét, va khdng bao
gio dugc dd di bén ngoai hoac trong phong 40. Néu con Minh Thanh Chda thi ¢6 thé cho
chiu thém hozc dua vao nha tam. Tuy nhién, Mau Thanh (da truyén phép) khdng duoc gii
lai trong nha tam. (SLR 163, 183, 192, CCRL 52, 54)

Sau phan Rudc 1§, cac Thira Tac vién Thanh Thé tién dén mot chiéc ban noi diing dé trang
va lau sach cac chén thanh. Céac chén thanh trén ban dugc khan day lai ciing c6 thé duoc
trang bang nudc va lau sach ngay sau Thanh 1&. (SLR 279 & 284b)

VIEC CHO CHIU MINH THANH CHUA

Khi trao Minh Thanh Chua, Linh myc hay ngudi Thira Tac vién Thanh Thé néi: “Minh
Thanh Chua Ki-#, ” nguoi rudc & thua: “Amen, ” va Minh thanh Chla duoc trao trén tay
hay trén ludi cia nguoi rudc le, tuy theo ho muon chiu cach nao.

Minh Thanh Cha lic nao ciing dwoc trao cho ngudi chiu I8, Nguai chiu 18 khong dugc tu
y lay Minh Thanh Chua roi trao cho chinh minh.

Trong khi cho ruéc 1€, néu c6 Minh Thanh Cha roi xuong dat, ngudi Thira Tac vién Thanh
Thé phai cli xuong nhat 1én dé trong chén thanh, roi cho chinh minh chiu sau khi cho rudc
I& xong.

VIEC CHO CHIU MAU THANH CHUA

Gi4o phan Orange cho phép chiu Mau Thanh Chia trong cac Thanh 1&. Dé viéc trao Mau
Thanh Chua dugc dién ra cung kinh va nghiém trang can c6 nhiéu Thira Tac vién. Ngoai
ra, viéc hudngdan gido 1y vé Than hoc, Phung vy, va ¥y nghia cta viée cho chiu Mau Thanh
can duoc thuc hién thudng xuyén. Moi ngudi ciing can hiéu rang, viéc chiu Minh va Méau
Thanh Chua hay chi chiu Minh thanh Chua I tdy su lya chon cua nguoi én ruéec I8.

Phép Thanh Thé bicu dat cach tron ven hon khi dugc lanh nhan bang ca hai cach Minh
va Mé&u Thanh Chua. Qua ca hai hinh thac nay, dau chi ctua ban tiéc Thanh Thé duoc
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sang t6 hon, Y Thién Chua mudn thiét 1ap Giao Udc méi va vinh ciru trong Mau
Thanh Cha ciing dugc biéu 1 16 rang hon, dong thoi dién ta cach minh bach moi
twong quan gitra tiéc Thanh Thé doi nay va doi sau noi vuong quoc Chda Cha. (SLR
281)

Khi cho cong doan rudc 18 bang ca hai hinh thire Minh va Méau Thanh Chiia, moi ngudi
can hiéu rang, ngudi lén rudce 18 tiy y quyét dinh mudn nhan Mau Thanh Chuia hay khéong,
chtr khong phai do Linh muc hay nguoi Thira Tac vién. L& dinhién, Cha s& nén khuyén
khich moi ngudi nén rudc 1 bang ca hai hinh thirc. (SLR 284)

Khi cho ruée 18 bang ca hai hinh thirc Minh va Mau Thanh Chua, thuong phai cé hai ngu:oi
trao Mau Thanh Chua khi co mot ngudi trao Minh Thanh Chua. Tuy nhién, gido x& co thé
nhan ra dugc nhu cau thue té dé phan dinh cho thich hop. Céc Thira TAc vién can gitr
khoang céch véi nhau dé cho viéc 1én rudc 18 dugc dé dang va khéng 1am can tro su di
chuyén cua nhitng nguoi 1én rudc 18.

VIEC CHO RUOC LE BANG MAU THANH CHUA

Khitrao Mau Thanh Chua cho nguai nhan thi nguoi Thira TAc vién noi: “Mdu Thanh Chia
Ki-£6,” va ngudi kia thua “Amen.” Théng thuong ngudi chiu Mau Thanh cam liy chén
thanh bang ca hai tay roi dwa 1én miéng udng (nhap). Tuy nhién, ciing cé truong hop co
ngudi bi yéu tay hoac khdng cam duoc thi ngudi Thira TAc vién can gilp ho dwa chén thanh
Ién miéng.

Mbi khi cho mot nguoi chiu Mau Thanh Chua xong, thi nguoi Thira Tac vién,cér’n khan
lau miéng chén thanh roi xoay chén thdnh mot chdt trudce khi dua cho nguoi ke tiép rudc
Mau Thanh Chua.

Can luu y @& cho Mau Thanh khéng bi d6 ra ngoai. Néu bi 6 xudng dat, noi d6 can duoc
danh dau, che day lai, roi lau sach ngay sau Thanh I&.

Mau Thanh Chua phai dugc Linh muc hoac ngudi Thira Tac vién trao cho nguoi nhan,
khdng ai duoc ty y trao cho chinh minh. Chén thanh c6 Mau Thanh Chua khong duoc dé
trén ban tho hay dé & mot chd rdi ting ngudi dén rudc, hodc chuyén tir ngudi nay sang
ngudi khac. Sau khi cho rudc I xong, néu con Méau Théanh trong chén thi ngudi Thira Tac
vién mang dén ban dit chén thanh va udng hét. Viéc cung kinh déi véi Mau Thanh doi hoi
Thira tac vién phai duoc udng hét chir khong bao gio d6 di. Néu can, ngudi Thira Tac vién
c6 thé nho nguai khac udng gitp. Mot vai ngudi Thira TAc vién cd thé dugc chi dinh dé
trang va lau sach cac chén thanh sau khi ruéce 18 xong, hodc néu cé nhiéu chén thanh thi cé
thé 1am cong viée nay sau khi Thanh I2.

VIEC RUOC LE BANG CACH NHUNG BANH THANH VAO RUOU THANH
Viéc rudc 18 bang cach nhan banh thanh roi nhing vao ruou thanh chi danh cho cac Linh

Mmuc (xem hudng dan SLR 287). Trong Gido phan Orange viéc nay khdng dugc ap dung
doi voi giao dan. Boi vi hinh thirc nay lam cho nguoi 1€n rugce I€ khéng thé nhan Minh
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Thénh Chua bang tay va ciing 1am cho nhitng ngudi chi muén rugc Minh Thanh Chua
khong dugc ty do chon lya. Trong trudng hop ¢6 ngudi cam banh thanh rdi mang dén chd
nguoi Thira TAc vién cam chén Mau Thanh, thi ngudi Thira TAc vién nay nén lay khan che
chén thanh lai va ndi nguoi ay néi chuyén véi Linh muc sau Théanh 1€,

TRE EM VA VIEC RUOC MAU THANH CHUA

Tré em ciing nén dugc cho rudc 18 bang ca hai hinh thic. Tuy nhién, can phai dé dat khi
tré em I&n rudce I€ va muon rugc Mau Thanh (néu cha me cua em cting muon nhu vay). Tré
em can duoc hudng dan vé Giao ly va Phung vu vé cach rugc Mau Thanh nhu vay.

] . 'NHOUNG DIEU HUGNG D,AN DAN'H CHO A
CAC THUA TAC VIEN PEM MiNH THANH CHUA CHO BENH NHAN

Thong thuong thi tat ca cdc Thira Tac vién Théanh Thé déu c6 the dem Minh Thanh Chua
cho bénh nhén. Tuy nhién, nhirng Thtra Tac vién dugc chi dinh cach dac biét c6 thé dem
Minh Thanh Chua cho nguoi bénh mot cach thuong xuyén.

Céc Linh muc co trach nhiém can luu tam dén nhung nguoi dau yéu, nguoi gia.
Mic dau mot sb nguoi khong qua dau yéu hay gén chét, ho ciing nén duoc lanh
nhan Phép Thanh Thé thudng xuyén, ngay ca mdi ngdy, dic biét 1a trong mua Phuyc
sinh. (Sach Cam Nang Chédm Séc Muc Vu Cho Nguwoi Pau Yéu, 72)

Céch tét nhat 1a c6 cac Thira Tac vién dua Minh Thanh Chua duogc cong doan gui di vao
mdi ngay Chla nhat. Ho dam trach nhiém viéc mang Minh Théanh dén cho nhitng ngudi vi
gia ca hoic dau yéu ma khong di 18 duoc. Viéc giri nhitng ngudi Thira Tac vién dua Minh
Thanh Chua di nhu thé thuong duoc lam ngay sau phan rude 18. Cac Thira T4c vién nay
duoc chdc 1anh va sai di theo nghi thirc dé chirng to su két hop cua Phép Thanh Thé véi
nhitng ngudi dau yéu. Nghi thirc ndy c6 thé c6 nhitng loi sau day:

“Anh Chi em than mén: Anh Chi em duoc guri di ¢é mang 16i Chlia va Banh Hing
séng tir Cong doan nay dén cho nhitng nguoi dau yéu va nhitng ngudi dang bi cach
biét cuia cong doan ching ta. Xin hay dén véi ho véi tinh thuong va nhitng 19i cau
nguyén cua ching ta, nhan danh Chia Gié-su Ki-té Chua ching ta.”

Trong Thénh 1& ngay thuong, cac Thira Tac vién ndy ciing c6 thé duogc sai di nhu vay.

Ngudi Thira Tac vién Thanh Thé cho bénh nhan c6 thé cir hanh theo mét trong hai cach
sau day: a) Trong nghi thic Phung vu 16 Chua; hoic b) Néu hoan canh khéng cho phép
thi c6 thé cir hanh mot cach van tat. (Xin xem Chuong 3 cua sach Cam Nang Chdm Séc
Muc Vi Cho Bénh Nhan). Néu hoan canh thich hop thi nén dwa nhitng bénh nhan va nhirng
ngudi gia dén véinhau rdi cir hanh viéc Phung vu I Chia va cho Rudc I8 chung nhu mét
cong doan. Néu khong duoc nhu thé thi ngudi Thira TAc vién ciing nén cir hanh nghi thic
ban Minh Thanh Chua cho dugc day du, theo diéu kién sic khoe cua ngudi bénh.
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Minh Thanh Chda can duoc dat trong mét hop dung banh thanh hoac mét hop nho co nép
day khi dem cho bénh nhan. Céch t6t nhat 1a (& d6) c6 mot ban nho, o trai khin va mot
cay nén dugc dbt sang noi dat Minh Thanh Chua. M6t binh nuéc thanh, néu cé, ciing duoc
dé trén ban.

Nhiing nguoi trong gia dinh hoac nhirng ngudi cham soc ngudi bénh ciing nén tham du
vao Vviéc ctr hanh nay va tham du viéc Rudc l€, mac dau co6 thé ho da rudce leé trong ngay
roi.

Céac Linh muyc ciing can leu tdm dé nhitng nguoi bénh nam & nha hoic trong cac nha
thuong, nha dudng lao v.v... ¢6 dip dugc xung toi. Cac Thira Tac vién dua Minh Thanh
Chua cho ngudi bénh ciing can nhac nhé ho veé viéc nay.

Céc Thira TAc vién Thanh Thé, khi cir hanh nghi thic trao Minh Thanh Chua ldc nao ciing
phai ctr hanh mot cach cung kinh xing hop véi su hién dién cua Phép Thanh Thé. Nhiing
l61 ndi, hanh déng, va con nguoi cua Thira T&c vién dang mang Minh Thanh hoiac Mau
Thanh Chua can phan chiéu 16i n6i, hanh dong, va su hién dién caa Chua Ki-t6 cach dich
thuec.

BAN MINH THANH CHUA CHO NGUOI SAP QUA bOI
(Viaticum) Day la nghi thirc ban Minh Thanh Chua cho nguoi sap qua doi. Trong trudng
hop can thiet va do sy chap thuan duong nhién cua Cha xt, nguoi Thira Tac vién Thanh
The co thé ban Minh Thanh Chua cho nguoi sap qua doi theo cach nay, nhung sau d6 can
thdng bao lai cho Cha xtr. (Gido luat s6 911)
e]e)

Nhirng Chir Viét Tat

Tiéng Anh:  GIRM General Instruction of the Roman Missal ‘
Tieng Viét: SLR Hudng Dan Sach Lé R6-ma, Tai li¢u vé Phung Vu cia Hoi Bong Giam Muc

Hoa ky, tap 2, ndm 2003.

Tiéng Anh:  NORMS Norms for the Distribution and Reception of Holy Communion Under

Both Kinds in the Dioceses of the United States.

Tiéng Viét:  CCRL Céach Cho Ruéc L& va Chiju L& Bang Minh va Mau Thanh Chua Trong Cac

Gido Phan Hoa ky, Tai li¢u vé Phung Vu ctua Hoi D@)ng Giam Muc Hoa Ky, Téap
13, nam 2002.

Tiéng Anh:  Pastoral Care of the Sick
Tieng Vi¢t:  Cam Nang Cham S6é¢c Muc Vu Cho Nguoi Bénh. Uy Ban Qudc té vé Phung Vu

Cho Nganh tiéng Anh, Hoi Pong Giam Muc Hoa ky, 1983.

Nhi¢m Vu cta Van Phong Pac Trach Phung Vu:



Phu giup Btrc Gidm muyc trong vai tro la thura tac vién phung vu chinh cua Gido phan;

C6 van cho cac gido xu, trudng hoc, van phong, hoi doan va nhitng to chirc trong Giéo
phan vé nhitng van dé lién quan dén phung vu nhu: &m nhac, cac nghi thic ban phép Bi
tich, cac nghi thirc va hudng dan khac vé phung vu;

Cé van cho cac gi&o xt, truong hoc, van phong, hoi doan va nhitng to chuc trong Gido
phan trong viéc thi hanh Chuongtrinh Giao ly Cho NguoiLan (RCIA). Chuong trinh Gido
Ly Cho Ngudi Lén [a chuong trinh gitp cho nhirng ngudi trén tudi khon lon (thuong 7
tudi) dugc chiu Phép Rira toi hoic duoc gia nhap Giéo hoi Cong giéo;

Hoach dinh va phéi hop cac nghi thic phung vu khi c6 Buc Gidm muc chu té;

Phu gitip Dtrc Gidm muyc khi ¢6 nhitng van dé lién quan dén xay cét, tring tu, hoic sira
chira c&c nha tho va nhitng noi tho phugng.

Do Véan Phong Béac Trach Phung Vu
Giao Phan Orange
bién soan 2006



