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LA POSTURA DEL  PUEBLO DURANTE LA MISA 
 

Desde los Ritos Iniciales hasta antes de la Primera Lectura DE PIE 

De la Primera Lectura hasta el principio del Aleluya SENTADOS 

Del Aleluya hasta el final del Evangelio DE PIE 

Durante la Homilía SENTADOS 

De la Profesión de Fe hasta el final de la Plegaria Universal (Oración de 

los Fieles) 

DE PIE 

Desde la Preparación de las Ofrendas hasta el final de Orad Hermanos… 

(La adaptación pastoral es sentarse hasta que el Celebrante diga: “Orad 

Hermanos…”,luego ponerse de pie 

SENTADOS 

Desde el principio de la respuesta del pueblo: “El Señor reciba…etc. 
hasta el principio de “Santo, Santo, Santo…. 
 

DE PIE 

Desde el final de “Santo, Santo, Santo hasta después del Amén de la 
Plegaria Eucarística1 
  

DE RODILLAS 

Desde el principio del “Padre Nuestro” hasta el final de “Cordero de Dios” DE PIE 
 

Desde el final de “Cordero de Dios” ( al decir “Este es el Cordero de 
Dios…”) hasta la Distribución de la Santa Comunión2 
 

DE PIE 

Cuando se recibe la Santa Comunión3 DE PIE 

Durante el silencio sagrado después de la Distribución de la Santa 

Comunión 

SENTADOS O 
DE RODILLAS 

Desde el principio de la Oración después de la Comunión hasta el final 

de la Misa 

DE PIE 

 

                                                 
1 El Pueblo puede mantenerse de pie por razones de salud, falta de espacio, la cantidad de 
personas presentes o por alguna otra razón. 
 
2 El Obispo Tod Brown, nuestro Obispo diocesano ha determinado que el pueblo deberá estar 
de pie después del “Cordero de Dios (al decir “Este es el Cordero de Dios…) 
 
3 La norma para la recepción de la Comunión es de pie.  No se debe negar la Santa Comunión a 
las personas que se acercan a comulgar y que se arrodillen.  Estas ocasiones deberán ser 
tratadas comunicando la razón de la norma por medio de instrucción catequética. 
 
La persona que se acerque de pie a recibir la Santa Comunión, deberá hacer una reverencia 
antes de recibir el Cuerpo de Nuestro Señor.  Cuando se recibe La Sangre de Nuestro Señor, la 
persona también deberá hacer una reverencia antes de recibir la Preciosa Sangre. 
 
La Santa Comunión puede ser recibida en la lengua o en la mano, de acuerdo a la discreción de 
la persona 


